
2. Rureifel Trail auf Burg Nideggen  
Respekt und Geschafft! An alle Beteiligten!
Es war ein wahres Fest, das wir gemeinsam mit Dir und allen 
anderen Teilnehmenden am 12. April rund um Burg Nideggen 
feiern durften. 

Exakt 1.108 Trailerinnen und Trailer haben den 2. Rureifel 
Trail bewältigt und zu guter Letzt kurz vor dem Ziel auch noch 
die Burgmauer der 900 Jahre alten Burg Nideggen mit Hilfe 
einer Strohballentreppe bezwungen!
… 158 besonders „Tapfere“ von Euch sogar über die Ultra-Dis-
tanz des RET66 mit stolzen 2.500 Höhenmetern! 

Aron Verhaeghe aus Gent/Belgien in 5h51min und Joanna 
Tallmann aus Altenahr in 6h:24min werden als die ersten „Ru-
reifel-Trail-Sieger“ in die Chronik der Burg Nideggen eingehen. 
Aber ihr seid alle Siegerinnen und Sieger, denn wer in der 
Mittagshitze mehrere Stunden auf den steilen Trail unterwegs 
war, hat Großes geleistet. 

Respekt. Geschafft! … stand auf der Ziellinie und das haben 
sich alle Teilnehmenden auch redlich verdient, viele bei Ihrem 
ersten Trail-Lauf Abenteuer überhaupt.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei unseren beiden Haupt-
sponsoren (Kreis Düren und Sparkasse Düren) sowie allen 
anderen Sponsoren für ihre großzügige Unterstützung. 
Ein besonderer Dank geht an die 75 engagierten Helfe-
rinnen und Helfer ohne die die Umsetzung eines solchen 
Events nicht möglich wäre - hier insbesondere an Angelo 
Bergs und sein „Bergstein-Team“ sowie Helmut Heuser 
und das THW Hürtgenwald für die gelungene Organisation 
zweier Verpflegungsstationen, die in Eigenregie durchge-
führt wurden.

Save the Date 2026: Der 3. Rureifel Trail findet am 18. April 
2026 statt. Wir planen wieder mit vier Trail Distanzen, ein oder 
zwei Wanderdistanzen und einem Kids Run. Grundsätzlich soll 
2026 das Meiste so bleiben wie es dieses Jahr gelungen abge-
laufen ist, aber wer uns kennt: Wir sind für die ein oder andere 
Überraschung immer „zu haben“!



RET111 und RET333 - 
Ein neues Event im Herbst 2025!
Der „1. Rureifel - Home-Run“ soll am Sonntag, 23. November 
2025 stattfinden und der Veranstaltungsort bleibt vorerst noch 
geheim (irgendwo in der Rureifel zwischen Simmerath und Ni-
deggen). Übernommen vom Biber-Backyard Team (Danke für 
die geniale Idee!) entwickeln wir hier ein neues Ultra-Event, 
bei dem in einer festgelegten Zeit …

RET111 = 111 Minuten
RET333 = 333 Minuten

… eine möglichst lange Strecke (die Route ist nicht markiert, 
navigiert wird mit GPS-Track der erst kurz vorm Start veröffent-
licht wird) zurückgelegt werden soll und man dann aber keine 
Minute zu spät zurück am Start sein darf, um in die Wertung zu 
kommen. Die Route des Rückwegs ist dann frei wählbar. 

Es soll ein kleines aber feines Veranstaltungsformat werden, 
das den Renncharakter mal von einer anderen Seite aufzieht.
Wer sich hier angesprochen fühlt, kann uns gerne eine E-Mail 
an norbert@rureifel-trail.com senden. Du erhältst dann zu ge-
gebener Zeit eine persönliche Einladung mit allen Details.

Verschiedenes
T-Shirts: Einige von Euch haben ihre georderten T-Shirts nicht 
abgeholt, aber wir senden euch diese gerne gegen 2,55 € Porto-
kosten zu. Sendet uns bitte eine Mail mit Eurem vollständigen 
Vor- und Zunamen plus Adresse an office@rureifel-trail.com zu.  

Ein Angebot, das Ihr permanent nutzen könnt, sind die 20 % 
Rabatt mit dem Code Rureifel von unserem Getränkesponsor 
Headstart. Headstart hat Euch mit flüssiger Energie an den 
Verpflegungsstationen versorgt.

Die Goodie Bags gab es von unserem Nahrungsergänzungs-
lieferanten nutri-direct.com, der auch das Preisgeld bereit-
stellte. Hierfür nochmals einen besonderen Dank!!! Schaut 
gerne auf der Seite vorbei, das Angebot an Produkten ist riesig.

Wer es bisher verpasst hat, seine Fotos von Sportograf anzu-
schauen, findet diese hier.

Unsere Zeitmessfirma B10 hat, wie im Vorjahr, alles rund um 
Anmeldung, Zeiterfassung, Ergebnislisten etc. „gewuppt“. 
Immer kompetent und freundlich, sind sie ein ganz entschei-
dender Partner für den Rureifel Trail.

Wir machen nun eine kleine Pause und sind zuverlässig wieder 
ab 6. Mai für Euch da.

Euer Rureifel Trail Team, Fabian und Norbert


