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3. RET – Rureifel Trail 2026

18. April 2026

01. Veranstalter / Rennleitung Rahn Endurance Sports
Fabian Rahn und Norbert Wortberg
www.rureifel-trail.com
office@rureifel-trail.com

02. Start/Ziel Burg Nideggen/ Kreis Düren
Kirchgasse 10
52385 Nideggen

03. Wettbewerbe / Strecken / Distanzen

Höhenmeter und Kilometerangaben wurden von ITRA übernommen.

Distanz Höhenmeter Max. Teilnehmer
RET KIDS 1.5 km 50 D+ 100

RET11 12 km 444 D+ 300
RET22 22.5 km 807 D+ 700

RET44+ 46 km 1.828 D+ 400
RET 77 77 km 2.863 D+ 250

RET HIKE22 22.5 km 807 D+ 700
RET HIKE44+ 46 km 1.828 D+ 400

04. Start/Ziel Wer bis 20:45 Uhr ins Ziel kommt wird in der Ergebnisliste aufge-
führt.

05. Startgeld

*inkl. warmem Schmaus nach dem Rennen; weitere Infos siehe unten.

Früher Vogel Goldene Mitte Späte Zündung
Anmeldung 1. bis 500. 501. bis 1.000 ab 1.001

RET KIDS 5,- € 5,- € 5,- €
RET11 22,- € 27,- € 32,- €
RET22 29,- € 35,- € 42,- €

RET HIKE22 29,- € 35,- € 42,- €
RET44+ 56,- € 67,- € 79,- €

RET HIKE44+ 56,- € 67,- € 79,- €
RET77* 95,- € 108,- € 125,- €

06. Ermäßigtes Startgeld Schüler:innen, Studierende und Azubis bis 27 Jahre sowie 
Bürgergeld-Empfänger..

RET11: - 2,50 €, RET22: - 5,- €, RET44+: - 10,- €, RET77: - 15,- €
Der Rabatt wird gegen entsprechenden schriftlichen Nachweis bei 
der Startnummernausgabe in bar zurückgezahlt.

07. Sorglos-Paket / Umbuchung Mit der Anmeldung kann zusätzlich noch ein Sorglos-Paket gebucht 
werden. Damit kann bis zum 31. März einmalig die Distanz oder der 
TN-Name geändert oder der Start auf das nächste Jahr verschoben 
werden. (Sie hierzu auch AGB § 4)

RET11, RET22/HIKE22: +5,- €, RET44+/RET HIKE44+: +10,- €, 
RET77: +15,- €



08. Startnummernausgabe Im Burghof der Burg Nideggen
Freitag:	      17:00 – 19:00 Uhr: alle Distanzen
Samstag:   ab 05:15 Uhr: RET77 und RET HIKE44+
	       ab 07:00 Uhr: RET11, RET22, RET HIKE 22 und RET44+
                        ab 15:15 Uhr: RET KIDS

10. Wertungsklassen - Männer und Frauen Gesamtwertung  
- Altersklassen - ab AK40  in 5-Jahres-Schritten

09. Zeitplan / Samstag, 18. April 2026 06:15 Uhr         Start RET77
06:25 Uhr           Start RET Hike44+       
09:10 Uhr           Start RET22 1. Startgruppe
09:20 Uhr           Start RET22 2. Startgruppe und RET Hike22
10:15 Uhr           Start RET11
10:25 Uhr           Start RET44+

ab 10:45 Uhr     Erste Zieleinläufe RET22 und RET11
12:20 Uhr           TOP 3 Siegerehrung RET22 und RET11 sowie AK

ab 13:05 Uhr     Erste Zieleinläufe RET77 Männer
ab 13:45 Uhr     Erste Zieleinläufe RET77 Frauen
ab 14:10 Uhr     Erste Zieleinläufe RET44+ Männer
ab 14:45 Uhr     Erste Zieleinläufe RET44+ Frauen

ab 15:30 Uhr     AK Siegerehrung RET22 und RET11
                               TOP 3 Siegerehrung RET77 und RET44+

16:30 Uhr           Start RET Kids Trail

17:00 Uhr           Siegerehrung RET Kids
17:15 Uhr           AK Siegerehrung RET77 und RET44+ 
20:45 Uhr         Zielschluss aller Distanzen

(Änderungen vorbehalten.)

11. Auszeichnungen / Preise Jeder TN kann optional eine Finisher-Medaille (auf Wunsch 
auch mit Gravur – Name, Distanz und Zielzeit) und/oder ein 
Event-Shirt vorbestellen.

RET44+ und RET77 Männer und Frauen
Hochwertige Sachpreise im Wert von:
Platz 1: 700,-€
Platz 2: 400,-€
Platz 3: 250,-€

RET11, RET22 Männer und Frauen sowie RET Kids
Sachpreise für Platz 1-3

Alterklassen Männer und Frauen
Platz 1 erhält einen Sachpreis und eine Urkunde
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Alle vier Trail-Distanzen kommen in die Wertung.12. Regio Aachen Laufcup



UTMB 20K Index: RET22
UTMB 50K Index: RET44+
UTMB 100K Index: RET77 NEU!

ITRA 1 Points: RET22
ITRA 2 Points: RET44+
ITRA 3 Points: RET77 NEU!

13. UTMB-Index/ITRA-Points

16. Gastronomie/WC
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NEU: Der RET44+ zählt erstmals 2026 zum DUV-Cup der deutschen 
Ultra-Marathon Vereinigung. Weitere Infos: www.ultra-marathon.
org/index.php/duv-sport/duv-cup

14. DUV-Cup

Bei der Anmeldung kann optional ein vegetarisches Nudelgericht 
mit Nachtisch und 0,5l Getränk gebucht werden.

- 12,-€ für  TN (für TN des  RET77 bereits  im Startgeld inbegriffen)
- 16,-€ für Angehörige

Die Anzahl der Essen sind limitiert (first come, first serve!)

15. „Warmer Schmaus“  im Rittersaal

Zusätzlich direkt vor Ort im ältesten Biergarten der Welt im Burghof.

17. Produkt- und Sponsorenmesse Im Burghof mit Rabatt-Aktionen unserer Sponsoren.

18. Duschen Im kultigen Dusch-Truck auf dem Marktplatz.

Stand: 01. Februar 2026


